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Komunikat dla Swiadczeniodawcéw i Swiadczeniobiorcéw przypominajacy
o prawie do swiadczen opieki zdrowotnej na podstawie
ubezpieczenia zdrowotnego

Na poczatku pazdziernika Zaktad Ubezpieczen Spotecznych przestat wydawac legitymacje ubezpieczeniowe, ktére do
tej pory byty najczesciej wykorzystywanym dowodem potwierdzajacym nasze ubezpieczenie zdrowotne.
Swiadczeniobiorcy, ktérzy posiadajg legitymacje ubezpieczeniowa moga nadal z niej korzystaé, warto jednak
pamietac, ze nie jest to jedyny dowdd ubezpieczenia zdrowotnego - informacja ta jest wazna przede wszystkim dla
tych, ktérzy juz nie bedg mie¢ legitymaciji.

Matopolski Oddziat Narodowego Funduszu Zdrowia przypomina o podstawowych zasadach dotyczacych prawa do
Swiadczen na podstawie ubezpieczenia zdrowotnego oraz mozliwych dowoddw potwierdzajacych ubezpieczenie
zdrowotne.

PRAWO DO SWIADCZEN
Kto moze korzystaé z bezptatnych swiadczen zdrowotnych?

Z bezptatnych swiadczen zdrowotnych moga korzysta¢ wszyscy ubezpieczeni, czyli osoby objete powszechnym,
obowigzkowym i dobrowolnym ubezpieczeniem zdrowotnym
w Narodowym Funduszu Zdrowia. Ubezpieczenie zdrowotne przystuguje z tytutu:

e UMOWY 0 prace
e umowy zlecenia

e prowadzenia dziatalnosci gospodarczej

¢ ubezpieczenia w KRUS

e statusu emeryta lub rencisty

¢ podpisania dobrowolnej umowy o ubezpieczenie zdrowotnej podpisanej z NFZ

Ponadto z bezptatnych swiadczen medycznych moga korzystac takze:

¢ 0soby nieubezpieczone (posiadajace obywatelstwo polskie i zamieszkujgce na terytorium Rzeczypospolitej
Polskiej):
- ktére spetniajg kryterium dochodowe do otrzymywania swiadczen z pomocy spotecznej,
- dzieci i miodziez — do ukonczenia 18. roku zycia,
- kobiety w okresie cigzy i potogu — do 42. dnia po porodzie.

¢ 0soby bezrobotne zarejestrowane w urzedzie pracy

¢ 0soby uprawnione do swiadczen na podstawie przepisow o koordynacji — ubezpieczone w innym niz Polska
panstwie cztonkowskim Unii Europejskiej lub (EFTA), przebywajace na terenie RP.

Ubezpieczenie cztonkéw rodziny

Kazda osoba ubezpieczona ma obowigzek zgtoszenia do ubezpieczenia zdrowotnego cztonkdw rodziny, jesli nie majg
oni innego tytutu do ubezpieczenia. Osobami tymi moga by¢:

e matzonkowie — maz, zona (ale nie konkubenci)
e krewni wstepni (rodzice, dziadkowie) pozostajacy z ubezpieczonym we wspolnym gospodarstwie domowym.

Ubezpieczenie zdrowotne dzieci
Mimo tego, ze polskie prawo gwarantuje bezpfatne swiadczenia wszystkim dzieciom do ukonczenia 18 roku, osoby
ubezpieczone, majg obowiazek zgtosi¢ je do ubezpieczenia. Dotyczy to nie tylko dzieci biologicznych, ale réwniez:


http://www.nfz-krakow.pl/txt

e dzieci matzonka,

¢ dzieci przysposobionych,

o wnukow,

e dzieci przebywajacych pod Panstwa opiekg w ramach rodziny zastepczej — do ukonczenia przez nie 18. roku
zycia.

Ubezpieczenie dzieci po ukonczeniu 18 roku zycia

Jesli dziecko kontynuuje nauke po ukonczeniu 18. lat, moze by¢ zgtoszone do ubezpieczenia jako cztonek rodziny,
nie dtuzej jednak niz do ukonczenia 26. roku zycia. Po tym czasie, o ile nie jest ubezpieczone z zadnego innego
tytutu, powinno powiadomic szkote lub uczelnie, ktéra bedzie zobowigzana zgtosi¢ je do ubezpieczenia w NFZ. Dzieci
posiadajgce orzeczenie

0 zhacznym stopniu niepetnosprawnosci moga byc¢ zgtaszane do ubezpieczenia bez ograniczenia wieku.

Prawo do swiadczen w wyjatkowych sytuacjach

Do swiadczeh majg rowniez prawo nastepujace osoby:

e ktdre byly narazone na zakazenie poprzez kontakt z osobami zakazonymi lub materiatem zakaznym — w
zakresie badan w kierunku btonicy, cholery, czerwonki, duru brzusznego, duréw rzekomych A, B i C,
nagminnego porazenia dzieciecego;

¢ uzaleznione od alkoholu — w zakresie leczenia odwykowego;

¢ uzaleznione od narkotykéw;

e z zaburzeniami psychicznymi — w zakresie psychiatrycznej opieki zdrowotnej;

¢ pozbawione wolnosci;

e cudzoziemcy umieszczeni w strzezonym osrodku lub przebywajacy w areszcie w celu wydalenia;

¢ posiadacze Karty Polaka, w zakresie korzystania ze $wiadczen opieki zdrowotnej
w stanach nagtych, chyba ze umowa miedzynarodowa, w ktdrej RP jest strong, przewiduje zasady bardziej
korzystne.

Koszty swiadczen opieki zdrowotnej udzielanych takim osobom pokrywane sa z budzetu panstwa.

DOWOD UBEZPIECZENIA

Korzystajac z bezptatnych swiadczen osoby z nich korzystajace musza za kazdym razem przedstawi¢ dowod
potwierdzajacy prawo do swiadczen.

Osoby zatrudnione na podstawie umowy o prace

¢ druk zgtoszenia do ubezpieczenia zdrowotnego oraz aktualnie potwierdzony raport miesieczny ZUS RMUA
wydawany przez pracodawce (nie dotyczy osob na urlopie bezptatnym powyzej 30 dni),

¢ aktualne zaswiadczenie z zaktadu pracy,

e legitymacja ubezpieczeniowa z aktualnym wpisem i pieczatka pracodawcy- jesli Panstwo posiadaja;

Osoby prowadzace dziatalno$é gospodarcza

¢ druk zgtoszenia do ubezpieczenia zdrowotnego oraz aktualny dowdd wptaty skladki na ubezpieczenie
zdrowotne;

Osoby ubezpieczone w KRUS

¢ zaswiadczenie lub legitymacja aktualnie podstemplowane przez KRUS (dowdd wptaty sktadki w przypadku
prowadzenia dziatéw specjalnych produkcji rolnej);

Emeryci i rencisci

e legitymacja emeryta lub rencisty;



Osoby bezrobotne

¢ aktualne zaswiadczenie z urzedu pracy o zgtoszeniu do ubezpieczenia zdrowotnego;

Osoby ubezpieczone dobrowolnie

e umowa zawarta z NFZ i dokument ZUS potwierdzajacy zgtoszenie do ubezpieczenia zdrowotnego wraz z
aktualnym dowodem optacenia sktadki zdrowotnej;

Cztonkowie rodziny osoby ubezpieczonej

¢ dowdd optacenia sktadki zdrowotnej przez osobe, ktéra zgtosita cztonkéw rodziny do ubezpieczenia
zdrowotnego wraz z kserokopig zgtoszenia

e aktualne zaswiadczenie wydane przez pracodawce,

¢ zaswiadczenie z KRUS o ubezpieczeniu cztonkdw rodziny,

e legitymacja rodzinna z wpisanymi danymi cztonkéw rodziny wraz z aktualng datg
i pieczatkg zakfadu pracy lub ZUS- jesli Panstwo posiadaja,

o w przypadku dzieci uczacych sie — pomiedzy 18. a 26. rokiem zycia — dodatkowo nalezy przedstawic
dokument potwierdzajacy fakt kontynuacji nauki — legitymacje szkolna/studencka lub dokument
potwierdzajacy znaczny stopien niepetnosprawnosci,

o w przypadku studentéw po ukonczeniu 26. roku zycia — zgtoszenie do ubezpieczenia przez uczelnie (druk
ZUS ZZA) oraz legitymacja studencka lub doktorancka;

Osoby nieubezpieczone, spetniajacej kryterium dochodowe uprawniajace do otrzymywania swiadczen z
pomocy spotecznegj

¢ decyzja wojta (burmistrza, prezydenta) gminy wiasciwej ze wzgledu na miejsce zamieszkania tej osoby;

Osoby ubezpieczone w innym niz Polska panstwie cztonkowskim Unii Europejskiej lub Europejskiego
Porozumienia o Wolnym Handlu

¢ poswiadczenie wydane przez NFZ (w przypadku zamieszkiwania na terenie RP),
e karta EKUZ (lub certyfikat jg zastepujacy) wydana przez inny niz Polska kraj cztonkowski UE lub EFTA.

Osoby przebywajacej na ciagtym zwolnieniu lekarskim

¢ zaswiadczenia z ZUS informujace o ciagtosci zwolnienia. Takie osoby majg prawo do swiadczen do
ostatniego dnia zwolnienia.

Brak dowodu ubezpieczenia

Jezeli nie posiadajg Panstwo aktualnego zaswiadczenia potwierdzajacego prawo do swiadczen, mozecie taki
dokument przedstawi¢ w innym czasie:

e terminie 7 dni od dnia zakonczenia udzielania $wiadczenia.
e jesli przebywaja Panstwo w szpitalu — nie pozniej niz w terminie 30 dni od dnia przyjecia

Warto pamietaé, ze brak dokumentu potwierdzajacego prawo do korzystania z bezptatnej opieki zdrowotnej nie moze
by¢ powodem odmowy udzielenia swiadczenia, a pdzniejsze niz przewidziane przedstawienie dokumentu nie powinno
stanowi¢ podstawy odmowy zwolnienia z kosztow albo ich zwrotu.



Waznos¢ dokumentu potwierdzajacego prawo do swiadczen

Obecne przepisy dajg prawo do korzystania ze Swiadczen zdrowotnych przez 30 dni od dnia utraty ubezpieczenia. W
zwigzku z tym potwierdzenia dowodow ubezpieczenia nalezy dokonywac co 2 miesigce - uznajac ich waznos¢ na
okres obejmujacy miesigc, w ktérym zostato wystawione potwierdzenie oraz nastepny jako objety ewentualnym 30
dniowym uprawnieniem do $wiadczen zdrowotnych w przypadku utraty ubezpieczenia.

Wyjatkami od tej zasady sa:

e |legitymacja emeryta — wazna bezterminowo,
¢ zaswiadczenie z urzedu pracy o zgtoszeniu do ubezpieczenia zdrowotnego — do konca terminu waznosci,
¢ decyzja wojta (burmistrza, prezydenta) gminy — wazna 90 dni od dnia okreslonego

w decyzji.

Ustanie prawa do swiadczen

Prawo do swiadczen opieki zdrowotnej ustaje zazwyczaj po uptywie 30 dni od dnia wygasniecia obowigzku
ubezpieczenia zdrowotnego,na przyktad:

o W przypadku ustania stosunku pracy (np. z tytutu umowy o prace) — po uptywie 30 dni od dnia rozwigzania
umowy o prace,

o w przypadku zakonczenia prowadzenia dziatalnosci gospodarczej — po uptywie 30 dni od dnia zakohczenia
prowadzenia takiej dziatalnosci,

o W przypadku 0s6b zatrudnionych, pozostajgcych na urlopie bezptatnym — po uptywie 30 dni od dnia
rozpoczecia urlopu,

o W przypadku 0s6b bezrobotnych — po uptywie 30 dni od dnia utraty statusu bezrobotnego,

o W przypadku smierci osoby, ktdra zgtosita cztonkéw rodziny do ubezpieczenia — cztonkowie rodziny tracg
prawo do swiadczen po uptywie 30 dni od daty $mierci.

Wyjatkiem sg osoby, ktore:

¢ ukonczyly szkote srednig lub wyzsza lub zostaty skreslone z listy uczniow lub studentéw — prawo do
Swiadczen opieki zdrowotnej przystuguje im przez 4 miesigce od zakonczenia nauki lub skreslenia z listy
uczniow lub studentdw,

¢ ubiegaja sie o przyznanie emerytury lub renty — prawo do swiadczen opieki zdrowotnej przystuguje im w
okresie trwania postepowania o przyznanie tych swiadczen,

e pobierajg zasitek przyznany na podstawie przepiséw o ubezpieczeniu chorobowym lub wypadkowym — prawo
do swiadczen opieki zdrowotnej przystuguje im w okresie pobierania przez nie zasitku,

e Majg zawieszone prawa do renty socjalnej — prawo do swiadczen opieki zdrowotnej przystuguje im przez 90
dni od ustania ubezpieczenia zdrowotnego w Funduszu.

Po uplywie tego czasu osoba, ktéra chce nadal korzysta¢ ze swiadczen zdrowotnych w ramach ubezpieczenia w NFZ,
powinna uzyskac¢ inne prawo do ubezpieczenia, np. ubezpieczy¢ sie dobrowolnie. Jezeli tego nie uczyni, moze
ponies¢ samodzielnie koszty udzielonych jej swiadczen.

Biuro Rzecznika Prasowego



